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Fin dal suo apparire, verso la fine dell’Otto-
cento, lo sport è stato il catalizzatore di un 
dibattito fra modernità e passatismo, tradizione 
e innovazione, novità e misoneismo. Oggi che 
lo sport è un fenomeno di massa, una passione 
largamente condivisa, è difficile ricordarlo ma 
erano molte le ragioni per cui fu osteggiato 
attivamente: dalla difficile accettazione della 
cultura del corpo da parte di varie ideologie 
al rifiuto da parte del pensiero risorgimentale, 
che considera lo sport come un elemento 
disgregatore dell’amor di patria, fino alla 
contrarietà di gran parte del socialismo, che lo 
ritiene un prodotto del «capitalismo borghese». 
Queste riserve durano a lungo nella società e 
riaffiorano di tanto in tanto, come in occasione 
della stagione del Sessantotto. Tuttavia, dagli 
anni Ottanta del Novecento, il consumismo, un 
tempo contestato anche nelle sue espressioni 
sportive, si impone come nuovo modello di 
comportamento, legittimando senza più discus-
sioni la pratica sportiva; è il percorso affrontato 
nel volume di Stefano Pivato, Contro lo sport 
(Utet, Milano, 2024).
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